1 FEBRUARI DONDERDAG

Danser Redouan Ait Chitt, artiestennaam Redo, debuteert als presentator in
Project dans. Hierin proberen dertig danstalenten zich te bewijzen. Als je energie
levert, is vrijwel alles mogelijk.

Ait Chitt, alias Redo, sinds 2012

professioneel danser. “ledereen heeft
een hart; dat klopt en maakt ritme.
Bewegen is iets natuurlijks, muziek
versterkt dat. Als je je over je schaamte
heen zet, kun je dansen. Dans is een
uitdrukkingsvorm: waar woorden
stoppen, gaat beweging verder.”

I edereen kan dansen”, aldus Redouan

Gepassioneerd

Door die instelling is hij de juiste
presentator voor Project dans, een
nieuw programma met en over jonge
dansers. Hierin proberen dertig dansta-
lenten — variérend van gepassioneerde
amateurs tot opkomende professionals
— zich te bewijzen als de beste allround
danser van Nederland. Tien van hen
ondergaan uiteindelijk een intensieve
training, waarin ze zich diverse dansstij-
len meester moeten maken. Ze krijgen
daarbij begeleiding van gerenommeerde
namen uit de danswereld. Een vakjury
wijst elke week één danser aan die het
programma moet verlaten.

“We laten zien wat het vergt om een
goede danser te worden”, zegt Redo.

“De kandidaten zijn enorm gedreven,
heel inspirerend om te zien. Normaal
kost het jaren om een stijl onder de knie
te krijgen; zij krijgen twee weken de tijd.
Ze gaan letterlijk door mentale en fysieke
barriéres. We nemen de kijker mee in dat
proces en vertellen ook veel over de ach-
tergrond van de verschillende dansstijlen.
Dat maakt het programma interessant
en vernieuwend.”

Afgewezen

Hij weet uit eigen ervaring hoe zwaar de
danswereld is. “Je traint keihard, denkt
dat het goed is. Maar er is enorm veel
concurrentie; vaak word je afgewezen.
Daardoor krijgt je zelfvertrouwen een
enorme knauw, daar moet je tegen
kunnen. De motivatie om door te gaan
moet echt uit jezelf komen. De weg naar
succes is lang en lastig, maar daardoor
ook heel mooi.”
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20.25 PULANG

F%% [NPO 3]

[NL 2024] Drama. Regie: Martin
Schwab. Met: Joenoes Polnaija, Joy
Esschendal e.a. Agus neemt zijn
puberdochter Robin in de
zomervakantie mee naar zijn
ouders in de Molukse wijk. Hij
hoopt hun relatie te versterken,
maar door onverwerkte trauma’s
dreigen ze juist verder uit elkaar
te groeien. Zie pag. 28-29.

20.25 UNLOCKED

*% [RTL7]

[CZ 2017] Actie. Regie: Michael
Apted. Met: Noomi Rapace, Toni
Collette e.a. De CIA vraagt ex-
spion Alice (Noomi Rapace) om
hulp bij een belangrijke zaak.
Dan blijkt dat Alice erin is
geluisd: haar opdrachtgever was
niet de CIA, maar iemand met
kwade bedoelingen. Kan Alice
een aanslag voorkomen?

20.30 TITANIC

K% ** [Net 5]

[VS 1997] Drama. Regie: James
Cameron. Met: Leonardo DiCaprio,
Kate Winslet e.a. 1912. Aan boord
van de Titanic leert Rose (Kate
Winslet), een meisje van goede
komaf, de arme en volkse Jack
(Leonardo DiCaprio) kennen.
Rose is al verloofd, maar tijdens
de reis worden de twee toch
verliefd op elkaar. Zie pag. 28-29.

20.30 THE HANGOVER

%%k [Veronica]

[VS 2009] Komedie. Regie: Todd
Phillips. Met: Bradley Cooper, Ed
Helms e.a. Voor hij gaat trouwen
nemen zijn vrienden Doug

mee naar Las Vegas voor zijn
vrijgezellenfeest. De volgende
morgen is Doug niet alleen
nergens te bekennen, de andere
drie hebben geen flauw idee wat
er gebeurd is.
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