
Jessica Villerius mag in haar documentaireserie TBS: Aan de andere kant rondkijken in tbs-kliniek De Rooyse Wissel. 
Ze hoopt daar een compleet beeld te schetsen. ‘Mensen hebben vaak een mening zonder te weten hoe het écht werkt.’

Nederland is het enige land ter wereld dat 
in het strafrecht de tbs-maatregel kent. 
Momenteel is die aan zo’n 1500 mensen 
opgelegd. “We maken bij daders onder-
scheid tussen wilsbekwaamheid en 
gedeeltelijke wilsbekwaamheid”, legt 
Jessica Villerius uit, maakster van de 
documentaireserie TBS: Aan de andere 
kant. 

Teleurgesteld
“Als meerdere artsen constateren dat aan 
een delict een psychiatrische stoornis ten 
grondslag ligt, is bij ons de dader niet volle-
dig toerekeningsvatbaar. De straf bestaat 
dan deels uit behandeling, in plaats van 
alleen gevangenis. Daarbij blijft uitzicht op 
terugkeer in de maatschappij. Het systeem 
werkt: recidivecijfers van tbs-behandelden 

zijn de helft lager dan bij mensen die louter 
een gevangenisstraf kregen.” Toch staat de 
tbs-maatregel vaak ter discussie. “Ik merkte 
dat zowel nabestaanden als verdachten tbs 
verafschuwden. Nabestaanden zijn bijna 
altijd teleurgesteld als iemand het krijgt 
opgelegd; daders zijn altijd overstuur als ze 
in behandeling moeten. In deze serie wil ik 
een compleet beeld geven van het 
fenomeen tbs.” 

Fascinatie
Villerius sprak niet alleen met patiënten, 
maar ook met hun familieleden, hun slacht-
o�ers en hun families, én de behandelaars. 
“Ik mocht vrij rondlopen in tbs-kliniek De 
Rooyse Wissel – een van de grootste in 
Nederland en met het zwaarste beveiliging-
sniveau – en met iedereen daar praten. Ik 

was altijd op mijn hoede. Tbs’ers kunnen 
last hebben van woeduitbarstingen, waar-
door ze zichzelf niet onder controle hebben. 
Omdat ik opleidingen criminologie en foren-
sische psychiatrie heb gevolgd, weet ik wat 
er in iemands hoofd kan gebeuren en kan ik 
zo’n gesprek veilig houden.” Villerius 
maakte in 2012 al een documentaire over 
en tbs-veroordeelde. “Ik kan slecht tegen 
onwetendheid en vooringenomenheid”, 
verklaart ze haar fascinatie. “Vooral over 
misdaad en psychiatrie – twee onderwerpen 
die me erg interesseren – hebben mensen 
een uitgesproken mening zonder te weten 
hoe het écht werkt. Ik wil dat dan uit-
leggen.”

‘IK KAN SLECHT TEGEN ONWETENDHEID’ 
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