
S inds 16 december zit hij op een roze wolk, bekent radio-
presentator Hans Schi�ers. Die dag kreeg hij te horen 
dat hem de Marconi Oeuvre Award was toegekend. “Het 
kwam totaal onverwacht. Ik vond mezelf niet thuishoren 

in het rijtje met grootheden als Jeroen van Inkel, Felix Meurders en 
Frits Spits. Al beslaat mijn carrière inmiddels wel ruim veertig jaar.”

    De jury noemt je ‘Bescheiden, menselijk, warm, zonder bombast 
en ego…’
“Daar herken ik mezelf heel erg in. Ik ben een enorme pleaser; ik wil 
dat mijn luisteraars gelukkig zijn. De muziek is de reden waarom ze 
Arbeidsvitaminen luisteren, niet ik. Die bescheidenheid beschouw ik 
als een kracht, maar ook als een zwakte. Ik heb er vaak mee gewor-
steld. Als ik op tv was, werd ik geacht meer van mezelf te laten zien. 
Ik heb daar moeite mee. Daarom is radio veel meer mijn ding.”

 Als kind wilde je geen presentator worden, maar striptekenaar. 
Hoe ben je uiteindelijk in Hilversum beland? 
“Als ik tekende, stond Radio Veronica altijd aan. Mijn oom Ruud 
werkte daar als technicus. Door hem kwam ik in aanraking met 
bands als Pink Floyd, Genesis en The Moody Blues. Na de middel-
bare school ben ik de lerarenopleiding gaan doen; als bijbaantje 
werkte ik op de postkamer van de Vara. Daar kreeg het omroepvirus 
me te pakken, maar ik moest eerst in militaire dienst. Toen ik daar 
in 1983 uitkwam, kon ik bij een radiopiraat terecht. Het idee dat ik 
via de ether mijn favoriete muziek kon verspreiden, was magisch.”

Je hebt 1983 eens een sleuteljaar genoemd. Waarom?  
“Het was het begin van mijn radiocarrière en mijn coming-out. Al 
die tijd had ik voor me gehouden dat ik op mannen val. Het was 

destijds nog moeilijk om openlijk voor je homoseksualiteit uit 
te komen. Zelfs toen ik in 1985 bij de Avro kwam, heb ik het nog 
een tijd verzwegen. Toen ik het uiteindelijk vertelde, vielen de 
reacties natuurlijk ontzettend mee. Eind 1988 kwam ik mijn man 
Rob tegen.”

Jullie zijn nu ruim 35 jaar samen, je zit meer dan 
veertig jaar bij dezelfde omroep en presenteert al sinds 
2017 ‘Arbeidsvitaminen’. Wat zegt dat over jou?
“Dat ik heel loyaal en betrokken ben. Ik gooi me ergens helemaal in 
en kan me erg in details verliezen. Dat zie ik ook in mijn oude teke-
ningen. Tegelijkertijd heb ik een sterk bewustzijn van waar ik naar-
toe wil. Omdat ik altijd bij mezelf ben gebleven, bereikte ik wat ik 
wilde bereiken. Daar pluk ik nu de vruchten van: mij maak je niets 
meer. Dat is de levensles die ik er voor mezelf heb uitgehaald. Ik 
had het niet anders kunnen doen. Ik ervaar het leven heel intens, 
zoek altijd de diepte. Daarom ben ik ook nooit naar een commerci-
ele zender overgestapt. Ik heb meerdere aanbiedingen gehad, maar 
ik voel me niet thuis in een wereld waar de portemonnee regeert.”

Inmiddels ben je 65, hoe lang ga je nog door?
“Ik laat het van het moment afhangen. Het mooie van de mense-
lijke stem is dat hij niet zo snel veroudert. Als je hem goed onder-
houdt, houdt hij het lang vol. Misschien ga ik later minder werken; 
vijf dagen per week wordt dan wat veel. Ik hoop vooral gezond te 
blijven en mijn man bij me te hebben. Hij heeft er altijd voor 
gezorgd dat ik met beide benen op de grond bleef.”

Arbeidsvitaminen bestaat tachtig jaar. Avrotros viert dat met jubileumuitzendingen en een tv-quiz. Onlangs werd 
presentator Hans Schi�ers verrast met een oeuvreprijs. ‘Radio is veel meer mijn ding dan televisie’. 

‘IK BEN EEN ENORME PLEASER’
Hans Schi�ers viert 80 jaar Arbeidsvitaminen
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